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En este momento, y durante todo el mes de Agosto nos encontramos en fecha de realizar las

siembras de habas. En áreas con inviernos muy fríos solo pueden hacerse siembras primaverales.

Las habas pertenecen a la familia Leguminosae. Como cultivo hortícola se aprovecha
principalmente por sus semillas tiernas en fresco o industrializadas, tanto en conservas como en
congelación.

  

 En primer lugar se debe realizar una adecuada preparación del terreno. Debido a que la planta
posee una potente raíz pivotante, hay que realizar una labor profunda para acondicionar el terreno,
de 25 a 40 cm de profundidad, aprovechando para la incorporación del abonado de fondo. A
continuación el terreno se disgrega superficialmente mediante un pase de rotovator.

La operación de la siembra se realiza a chorrillo o en golpes a lo largo de líneas o caballones
separados 1,20-1,40 cm, distanciando los golpes 30-40 cm. y colocando en cada uno entre 2 a 4
semillas.

La cantidad de semilla a utilizar puede variar entre 70 y más de 200 kg/ha, siendo variable esta
cifra en función del tamaño de la semilla (según variedad), el tipo de siembra, etc. La nascencia se
produce a los 8-12 días, dependiendo de la temperatura y la recolección se realiza transcurridos
aproximadamente 90 días (según variedades).
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Sembradoras de chorrillo y a golpes

Algunas casas comerciales que disponen de material vegetal de habas son: Ramiro Arnedo,
Clemente, Rocalba, Batlle, Fitó, Intersemillas, Diamond Seeds, Gautier, Vilmorín y Nunhems.

Destacar que no existe material híbrido y que todas las variedades disponibles son selecciones
estándar de las diferentes firmas comerciales.

En esta siembra, para recolecciones de Noviembre, la única selección que se adapta es Luz de
Otoño (Fitó, Clemente).
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