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RECOLECCIÓN COLIFLOR

La recolección de la coliflor para consumo en fresco debe realizarse dando varias
pasadas en una misma parcela para obtener piezas en su punto idóneo. Lo normal en
coliflor es realizar un total de 4-6 pasadas (en aproximadamente 15-20 días), aunque
esto va a depender de la climatología. Si la temperatura aumenta la producción se
agrupa y con temperaturas frías los períodos de recolección se alargan.

El punto de recolección es aquel en el que la pella ha adquirido un tamaño máximo,
manteniéndose cubierta por las hojas internas. Esas hojas terminan abriéndose, dejando
visible la inflorescencia (foto 1). En ocasiones, esta apertura puede darse antes del
momento idóneo de recolección. En estos casos, podemos tapar la inflorescencia
rompiendo alguna hoja con el fin de sombrearla y evitar así el amarilleamiento a
consecuencia de la exposición a la radiación solar. En estas condiciones la coliflor debe
mantener un buen grado de compacidad, buen color blanco, evitando posibles defectos
de coloración, deformidad y vellosidad sobre la superficie.

                                                            Foto 1. Punto de recolección

  
          Foto 2. Rotura de hoja para sombrear                               Foto 3. hoja sombreando inflorescencia
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                          Foto 4. Recolectando                                  Foto 5. Limpieza de hojas para su confección

     
           Foto 6. Confección 6 pellas/caja                                          Foto 7. Confección 8 pellas/caja

La recolección se realiza de forma manual, si bien en extensiones grandes puede
apoyarse de cintas transportadoras y plataformas que facilitan su confección o encajado.

Se puede encajar en campo para su posterior confección en almacén o la tendencia en
los últimos años es la de intentar confeccionar directamente en campo.

  
                  Foto 8. Tractor con bastidor                                         Foto 9. Recolección mecanizada


