
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SIEMBRA DE COL DE BRUSELAS 
 
Las coles de Bruselas pertenecen a la familia Cruciferae. Su nombre científico es 
Brassica oleracea L. var. gemmifera Zenk.  
 
 
Desarrollan un tallo que puede medir entre 0,5 y 1 m, a lo largo del cual surgen una 
serie de hojas con peciolos largos, terminando en una roseta de hojas. En las axilas de 
las hojas laterales existen unas yemas vegetativas que se hipertrofian, formando unos 
cogollitos o pellas laterales que son los que reciben el nombre de “coles de Bruselas” y 
constituyen los órganos de aprovechamiento de esta hortaliza. Se recolectan cuando 
tienen entre 3 y 4 cm. de diámetro (Ver boletín nº 46). 
 
 

       
         

          Foto 1.- Detalle de la planta en campo.        Foto 2.- coles de bruselas.
 
 
Nos encontramos en fechas de realizar las siembras del mes de Junio, cuyos 
trasplantes se llevarán a cabo durante el mes de Julio, para recolecciones de 
noviembre, diciembre y enero. 
 
 
Los cvs que mejor han funcionado para este ciclo en ensayos realizados en el Centro 
de Experiencias de Cajamar en Paiporta han sido: Brilliant (Vilmorín), Franklin (Bejo), 
Diablo (Bejo) y Maximus (Syngenta). 
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Foto 3.- Cv. Flanklin. 

 

 
Foto 4.- Cv. Diablo. 

 

 
Foto 5.- Cv. Maximus. 


