
 
 

 

 

 

 

  
  

CCAALLEENNDDAARRIIOO  DDEE  CCOOLL  CCHHIINNAA  
 

Tal y como se comentó en el boletín nº 84, la col china, Brassica pekinensis, es oriunda del 
Extremo Oriente y cultivada en toda China. En Europa se consume en Reino Unido, Países Bajos y 
Alemania, introduciéndose en nuestro mercado en los últimos años. 

La col china aporta a la dieta gran parte de vitaminas y se consume en fresco, ensaladas, en 
guisos, salsas y cocidas. 

 

 

 

Nos encontramos en fechas de realizar una tanda de siembras, cuyos trasplantes se llevarán a 
cabo en el mes de octubre para cubrir las recolecciones del mes de diciembre. En estos trasplantes 
y, en condiciones climáticas normales, no suelen darse problemas de tip-burn ni subida prematura a 
flor (espigado), dos de las anomalías más importantes que afectan al cultivo. Es por ello, que existen 
numerosas variedades en el mercado que se adaptan a este ciclo, destacando en ensayos 
realizados en el Centro de Experiencias de Cajamar en Paiporta el comportamiento de la variedad 
One Kilo (Sakata).  

Variedades como Kasumi (Nickerson), que en ensayos realizados durante varios años se ha 
mostrado más susceptible al tip-burn y a la subida a flor prematura, también puede ser utilizada en 
esta fecha.  
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